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DIAMUNDIAL DE LA SALUD BUCODENTAL

La salud oral es vital para mantener una buena salud en nuestro organismo. Es por ello que el 20 de marzo se cele-
bra el Dia Mundial de la Salud Bucodental, para concienciar a las personas acerca de la importancia de mantener
una buena salud bucal, promover habitos saludables y dar a conocer los factores de riesgo.

LOS PRINCIPALES PROBLEMAS

De acuerdo a todos los estudios realizados, se estima que el 90% de la poblaciéon mundial, a lo largo de su vida, va
a padecer algtin problema. La mayoria de las patologias son previsibles y tratables mediante la deteccién precoz.
Entre las mas comunes se encuentran:

o (aries dental b
@ Gingivitis y periodontitis

@ Halitosis

o Aftas

@ Herpes labial

@ Maloclusiones

@ Cancer oral

EL PAPEL DEL DENTISTA

El cuidado dental es clave para mantener no solamente una adecuada salud oral, sino una buena salud general.

EVALUAR
Realizar un adecuado ACONSEJAR TRATAR REVISAR
diagnéstico de riesgo del Al paciente sobre Ofrecer una Periodicamente el
paciente. No olvidar la sus habitos y Odontologia ética nivel de salud oral
exploracion de las partes sus opciones de y de calidad. y los tratamientos
blandas. Detectar factores tratamiento. realizados.

de riesgo comunes:



